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Allgemeine Möglichkeiten der 
Teambildung

Gemeinsame Ziele, Regeln, Normen…
Gemeinsame Kleidung, Symbole, Rituale
Gemeinsame Aktivitäten
– Wichtig dabei: eigener Beitrag wird sichtbar

Gemeinsame (Grenz-)Erfahrungen
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Möglichkeiten der Teambildung vor 
Ort

Gemeinsamer Besuch anderer Sportveranstaltungen
Gemeinsame Mahlzeiten
Gemeinsame Gestaltung der Unterkunft
Gemeinsame „Aktivitäten“
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Die geschmückten Häuser
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Eine der größten Gefahren…

… die Ablenkung durch das Erlebnis Olympia:

Presse
Andere Athleten („Ich habe ein Foto mit Dirk 
Nowitzki in der Mensa gemacht“)
Deutsches Haus
Besuch im Dorf
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Die Mensa –
Treff- und Ablenkungspunkt
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Arbeiten unter erschwerten 
Bedingungen

Man hat keinen eigenen 
Gruppenraum!
Möglicher Zeitverlust durch 
Fahrtzeiten
Unterbringung von Staff-
Mitgliedern außerhalb des Dorfs
Lange Kasernierung durch 
frühe Anreise wegen Klima- und 
Zeitzonenwechsel
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