@ Bundesinstitut
x fiir Sportwissenschaft

Workshop
»Sportpsychologische Betreuung des deutschen Olympia- und Paralympicteams in Peking —
Erfolgsbilanzen, Erfahrungsberichte, Perspektiven*
(in Kooperation mit dem DOSB und der asp)

10. Dezember 2008
am
Bundesinstitut fir Sportwissenschaft
Graurheindorfer Str. 198 * 53117 Bonn

Vorlaufiges Programm
Mittwoch, 10.12.2008

10:30 BegriBung
J. FISCHER (Direktor BISp), M. John (DOSB), Prof. Dr. J. BECKMANN (asp)

Sportpsychologische Betreuung fiir Peking 2008: Olympiaférderung durch
BISp und DOSB/BL

10:45 BISp - Aktivitdten (PD Dr. G. NEUMANN, BISp)
11:00 DOSB - Aktivitaten (Dr. S. Brand / Prof. Dr. J. MAYER, DOSB-ZKS)

Berichte aus einzelnen Betreuungsprojekten / Diskussion
Moderation: PD Dr. NEUMANN (BISp) und Prof. Dr. J. MAYER (DOSB-ZKS)

11:25 Leichtathletik (Dr. H. LANGENKAMP)

11:55 Schwimmen (Dipl.-Psych. M. LIESENFELD)

12:25 Wasserspringen (Prof. Dr. O. STOLL)

12:55 Reiten (Dr. G. BUSSMANN)

13:25 Mittagspause

14:15 Boxen (Dipl.-Psych. G. Kuhn)

14:45 Fechten (Dipl.-Psych. L. LINZ)

15:15 Ringen / Taekwondo (W. MICKLER / PROF. DR. J. KLEINERT)
15:45 Badminton (Dipl.-Psych. O. DAWO / BUNDESTRAINER D. POSTE)
16:15 Kaffeepause

Berichte zur sportpsychologischen Betreuung des deutschen Paralympicteams
Moderation: Dipl.-Psych. A. ESKAU (BISp), Goldmedaillengewinnerin im Handbiking
beim StraBenrennen in Peking 2008

16:45 Einflhrung / Erfahrungsbericht (Dipl.-Psych. A. ESKAU)
17:10 Schwimmen (DR. A. DELow)
17:40 Perspektiven der sportpsychologischen Betreuung nach Peking 2008 - offene

Fragen aus Sport und Wissenschaft
Moderation: Dr. S. Brand (DOSB), PD Dr. G. NEUMANN (BISp),
Prof. Dr. J. BECKMANN (asp)

18:15 Abschluss



